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道場長よりデンバーにある日本館の本間先生に滞在許可をとっていた

だき、短期プログラムに一ヵ月半参加することになりました。小林道場

の会員として行くからには、出発する前に一度所沢で住み込み研修を体

験するようにと、普段お世話になっている笠原先生、小柳先生より色々

と助言をいただきました。 

大学ではちょうど試験がせまっておりスケジュールガ思うように決ま

らずご迷惑をおかけしすいませんでした。何とか二泊三日という期間で

したが体験することができました。 

デンバーでの住み込みは自分にとって未知であります。その前の所沢

の住み込み研修はいつもの稽古とは違い自分に修行という心構えなどを

教えていただくよい体験でした。稽古以外にやらなければいけない事は

新鮮であり、また子供クラスを昨年からお手伝いさせて頂いてますが、

子供クラスの指導の仕方も勉強になりました。 

今所沢に住み込みに来ているハンガリーの人とは言葉が通じず、あら

ためて語学を勉強して話せるようになれたらなと実感しました。そのハ

ンガリーの方をなぜかアラカワさんを名乗っており、また自然に呼ばれ

ていることに不思議に思ったりした自分が、今になって思うとユーモア

もすぐに反応できないくらい緊張していたのかと可笑しくなります。 

指導して下さった道場長はじめ弘明先生、笠原先生、山脇先生ありが

とうございました。また小平道場、所沢道場、東村山道場の各会員の皆

様お世話になりました。弘明先生、笠原先生にはご馳走にもなり予想外

に住み込み研修を楽しむことも出来ました。 

二泊三日の短い住み込み研修でしたが、デンバーでの住み込み研修に

活かし今度は海外での環境に自分をおき次にチャレンジしていきたいと

思います。 

有難うございました。 


